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Mario Spinetti Berti nació en San Piero in Campo, 
Provincia de Livorno del Municipio Campo nell Elba, en 
la Isla de Elba (Italia) el 8 de mayo de 1920. Naturaliza-
do venezolano en 1945. Hijo de Roger Spinetti y María 
Berti. Llegó a Mérida-Venezuela a la edad de siete 
años; ciudad donde contrajo nupcias el 03 de octubre 
de 1947 con Enriqueta Josefa Terán con quien tuvo 
siete hijos: Mario Enrique, María Beatriz, María Stella, 
Roger José, Luisana, María Cristina, Nora Josefina. 

 

Cursó sus estudios en el antiguo Colegio San José y 
San Francisco Javier de Mérida regentado por los hermanos jesuitas. Inició 
sus estudios en Ciencias Medicas en la Universidad de Los Andes donde se 
graduó de Médico el 27 de julio de 1944 con la tesis La primo infección tu-
berculosa del pulmón en la infancia. Ingresó como docente a esta misma ins-
titución el 5 de octubre de 1945 para impartir las cátedras de Bioquímica, Mi-
crobiología, Física y Química Biológica en las facultades de Medicina, Far-
macia y Odontología. Fue Profesor de Ciencias Naturales en el Liceo liberta-
dor de Mérida. 

 

Se graduó de Bioanalista en la misma Universidad de Los Andes en 1960. 
Realizó estudios de postgrado en la División de Radio Isótopos en el Hospi-
tal Municipal de San Juan de Puerto Rico en 1958 y en el Instituto de Quími-
ca Biológica de la Universita delli Studi, Roma, Italia, 1962-63. 

 

Durante sus veinticinco años de servicio en la Universidad de Los Andes fue 
amplia su labor docente y directiva. Fue designado Jefe de Cátedra de Bio-
química y Jefe del Departamento de Ciencias Funcionales. Director del Estu-
dio sobre la Enseñanza de las Ciencias Fisiológicas de diferentes facultades 
de medicina del país. 

 

Se destacó por la elaboración de diversas obras didácticas entre ellas: Intro-
ducción a la Historia de la Bioquímica, Bioquímica Clínica y temas de Biología. 
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Autor de los libros de cocina: La Pasta. Recetas favoritas de Don Mario 
(1988) y La Papa. Recetas favoritas de Don Mario (1990), Cocina Afrodisía-
ca, Gastronomía y salud. Breves Consideraciones sobre Herencia y Eugene-
sia (Monografía 1940), Temas de Biología (Apuntes destinados al ciclo pre-
universitario (1948) entre otros. 
 
Junto con los doctores Marcel Roche y Francisco De Venanzi formó parte 
del equipo de la Fundación Roche en el que estudió extensamente el bocio 
endémico en el Estado Mérida, trabajo que lo llevó a obtener el Premio Na-
cional de Investigación Científica, en 1954. 

 

En el campo gremial fue presidente del Fondo de Jubilaciones y de la Caja 
de Ahorros de los Profesores de nuestra máxima Casa de Estudios. Desig-
nado Decano (1961-1970) de la Facultad de Medicina. 

 

Al igual que el Ex-Rector Pedro Rincón Gutiérrez, el Dr. Mario Spinetti Berti 
fue fundador y Presidente del Colegio de Médicos del Estado Mérida. Direc-
tor del Centro de Radio Isótopo de la ULA desde el 26.11.1963 hasta el 
16.02.1969. Fue médico rural de Bailadores, encargado del Hospital de To-
var, Jefe del Servicio del Laboratorio de la ULA-Hospital de Los Andes en 
1946-59 y luego, entre 1981 y 1983 su director. Coordinador de la Comisión 
de Desarrollo Científico; miembro principal del Consejo de la Facultad de 
Medicina y representante ante el CONICIT. Ex–miembro de la Junta Directi-
va de Fundacite-Mérida. 

 

Miembro Correspondiente de la Academia Nacional de Medicina, Puesto Nº 
21, para el cual fue elegido el 28/5/1953; en 1959 Miembro de la Sociedad 
Venezolana de Salud Pública y de la Peruana de Patología. Fue fundador y 
Presidente de la Academia de Mérida. Fue Presidente de la Academia de 
Ciencias y Tecnología de dicho Estado y del XIV Congreso de Ciencias 
Médicas de la Academia Nacional de Medicina celebrado en el 2000 en la 
ciudad de Mérida. 
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La Universidad de Los Andes le confiere el título de Doctor Honoris Causa 
en Medicina el 14 de abril de 2005. Recibió la Orden Francisco de Miranda; 
Caballero de la Orden del Mérito de Italia. Mérito al trabajo y Andrés Bello en 
su Primera Clase (Banda de Honor). 

 

En la actividad política se destacó por su participación en Unión Republicana 
Democrática (URD) y en el Frente Nacional Democrático. Además fue candi-
dato a la Asamblea Constituyente de 1946 por Mérida y Embajador Extraor-
dinario  Plenipotenciario de Venezuela en Grecia, 1975 y 1979. 

 

El Dr. Mario Spinetti Berti falleció en la ciudad de Mérida el 19 de agosto de 
2007. 
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