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JUSTIFICACION: 
 
La Ecología Humana examina las relaciones entre los seres humanos y su 
entorno. También se puede definir  como el estudio científico de las relaciones, 
en tiempo y espacio, entre la especie humana y otros componentes y procesos 
de los ecosistemas de los cuales forma parte. 
 
Esto implica investigar el modo en que los seres humanos adaptan su genética, 
fisiología, cultura y conducta al medio físico y social. Se destaca así la 
importancia de examinar estos aspectos  durante  la formación del Licenciado en 
Enfermería, pues a través de su implantación se ofrece al futuro profesional, 
elementos conceptuales que le permiten obtener una visión holística de la 
persona como sistema abierto en interacción constante con su entorno, 
incluyendo sus respuestas a los cambios en los niveles biológico, social y 
cultural. 
En esta asignatura se integrará el enfoque de varias disciplinas como son: la  
Ecología, la Socio-antropología  y la Sociología  aplicadas al campo de las 
ciencias de la salud, lo cual permitirá que el egresado de la carrera de Enfermería 
cuente con herramientas válidas para tener una concepción integral de la 
sociedad a la que pertenece, a fin de relacionar los factores internos y externos 
que determinan la homeostasis del ser humano y su adaptación en el 
medioambiente que le rodea para genera cambios ineludibles.   
 
OBJETIVOS: 
 
Objetivo General:  

Interpretar los principios de la Ecología para determinar la forma en que las 
sociedades humanas conciben, utilizan y afectan el ambiente, incluyendo sus 
respuestas a los cambios en tal ambiente, en  las distintas esferas biológicas, 
social y cultural. 

 
Objetivos Específicos: 
 
 
Analizar al hombre en sus esferas: biológica, psicológica, social, cultural y 
espiritual y su relación con el medioambiente donde se establece. 
 
Reconocer los elementos que determinan el comportamiento personal, social y 
cultural de la persona y los estilos de vida predominantes. 

http://www.monografias.com/trabajos16/evolucion-sociedades/evolucion-sociedades.shtml


 

 

  
Describir los factores que condicionan  la interacción del ser humano con su 
entorno y su influencia en su estado de salud. 
 
Valorar los aspectos socioculturales de la persona que influyen en su respuesta 
humana y la de su familia, a fin de ofrecer un cuidado integral de la salud 
 
Proponer acciones que contribuyan a desarrollar una conciencia de protección 
y preservación del medioambiente. 

 
 

EVALUACIÓN:  
La evaluación está considerada dentro de esta asignatura como un proceso 
integral y  continuo, basado en un enfoque sumativo y formativo donde se 
valorará la participación del alumno de forma individual y grupal.(25 %) 
Además se evaluara la elaboración de un proyecto de trabajo de campo (40 %)  
y la participación en un seminario sobre la temática (35 %). 
 
 
CONTENIDO: 

Objetivos Contenido Estrategia 
Metodológica 

Evaluación 

  
Analizar al hombre 
en sus esferas: 
biológica, 
psicológica, social, 
cultural y espiritual 

 
 
 
 
 
 
 
 

Describir los 
elementos 
sociológicos que 
condicionan el 
comportamiento 
personal, social y 
cultural de la 
persona. 

 
 
 

Analizar la 
importancia del 
contexto social en 
la adquisición del 
repertorio 

UNIDAD  I 
1. Ciencia y medio ambiente 
 
2. Instituciones sociales y cambio 
medioambiental 
 
3. El medio ambiente y los países 
en desarrollo 
 
4.  Medio ambiente y sociedad en 
Latinoamérica 
 
5. Conciencia y comportamiento 
medioambiental 
UNIDAD  II. LA 
SOCIOANTROPOLOGÍA, LA 
CULTURA Y LA SALUD. 

1. La Hominización y la evolución 
de la sociedad 
 

2. El Enfoque Cultural  y la 
Globalización 
 
3.   La cultura y el Enfoque 
Sociológico 
 
4.   La cultura y el Enfoque 
Antropológico. 
 

 
 

Clases 
expositivas 
 
 
 
 
 
 

Exposición y  
Discusión de 
grupos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Clase 
expositiva 

 
 
 
Seminario 
 

 
 
 

Prueba 
escrita 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

conductual de la 
persona 
 

 
 
 

 
. 
Analizar diferentes 
enfoques de las 
Políticas de Salud 
del Estado 
Venezolano para 
la implementación 
de acciones en la 
población. 

5.  Sociología, sociedad, cultura 
y persona 
 
6.   El desarrollo sustentable en 
Venezuela. 
 
7. Espacio rural y espacio urbano: 
implicaciones en la salud. 
8.   Antropología del ciclo vital y 
de la muerte. 
 
9.   Estilos de vida y cuidado de 
la salud. 
 
10.   El comportamiento humano 
ante  situaciones de enfermedad 

 
11.  La dimensión social de la 
persona y las políticas de salud. 

 
 

Discusión de 
grupos 

 
 

Conferencia 
de profesor 
invitado. 
 
Análisis de 
material 
escrito. 

 
Clase Expositiva 
y análisis de 
material escrito. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Prueba 
escrita 

 
 

Informe 
grupal  
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