PROGRAMA DE FARMACOLOGIA CLINICA PARA ENFERMERIA

CcODIGO: ME-FCE 310
CREDITOS ACADEMICOS: 05

UBICACION: Tercer Semestre
PRELACION: ME-BIQ 210 Bioquimica
HORAS TEORICAS SEMANALES: 04

TOTAL HORAS SEMANALES: 04

TOTAL HORAS SEMESTRE: 192

TIPO DE CURSO: Obligatorio

JUSTIFICACION:

La asignatura Farmacologia clinica para Enfermeria, es una materia teérico-
practica, forma parte del area de formacion profesional general. Los
conocimientos que adquiere el participante son fundamentales para su
desenvolvimiento en el resto de las unidades curriculares de la carrera.

En esta asignatura se hace énfasis en aspectos basicos de la Farmacologia, en la
farmacocinética y en la aplicacion del proceso enfermero en situaciones
especificas en las cuales se requiera la administracion de medicamentos por parte
del profesional de enfermeria.

Los aspectos tedricos se trataran en el aula de clases, empleando para ello todos
los recursos audiovisuales necesarios. Los aspectos practicos se trataran en el
aula de clases, en el laboratorio general de enfermeria y en algunas areas de
hospitalizacion.

OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA:

Al finalizar el desarrollo de esta asignatura el participante sera capaz de:

1. Demostrar conocimientos de enfermeria necesarios para administrar farmacos
de forma segura y eficaz.

2. Analizar las interacciones existentes entre los farmacos y los seres humanos
(farmacocinética, farmacodinamica y sinergias farmacologicas).

3. Aplicar técnicas efectivas en la administracion de los farmacos mas usados en
las instituciones hospitalarias.



4. Relacionar los principios cientificos inherentes a los principales farmacos con
el proceso enfermero.

5. Considerar las implicaciones ético — legales inherentes a la administraciéon de
los farmacos.

6. Demostrar suficiente capacidad de desempefio en grupos, equipo de
enfermeria y de salud, enfatizando en las relaciones humanas y en la
comunicacion.

EVALUACION:

La evaluacion de la asignatura se realizard en forma integral, sistematica y
continua. Durante el desarrollo del semestre se aplicaran técnicas evaluativas
para valorar el nivel de dominio de los contenidos.

Ha sido prevista la siguiente modalidad evaluativa:

Aspectos tedricos (45%):

- 3 exdmenes parciales. 45%.
- 1 seminario 20%
- Asistencia y puntualidad. 5%.

Aspectos practicos (30%):
- 6 Informes de practica (hospital y laboratorio). 30%.

TOTAL: 100 %.



UNIDAD I: PRINCIPIOS DE FARMACOLOGIA PARA LA PRACTICA DE LA ENFERMERIA.

Objetivo Terminal: Al finalizar la experiencia de aprendizaje las y los participantes estaran en
capacidad de establecer los principios farmacolégicos que determinan la practica de la
enfermeria.

Objetivos Contenidos Estrategias Estrategias de
Especificos Metodolégicas Evaluacion

1. Establecer los |Aspectos generales de la | Clase interactiva Prueba Escrita
aspectos farmacologia.

generales de la|Introduccién a la

farmacologia. farmacocinética.

Paso de las drogas a través
de las membranas.

Absorcion, distribucién

biotransformacion de los

farmacos.
1. Describir los | Principios de la | Clase interactiva Prueba escrita
aspectos farmacologia molecular.
generales Interaccion droga-receptor.

relacionados con | Factores que influyen en la
el mecanismo de | magnitud de los efectos de
accion de los |una droga.

farmacos.

3. Relacionar el|{Marco Legal sobre Ia|Discusion grupal sobre | Evaluacion

proceso enfermero | administracion de | legislacién relacionada | Unidireccional y
con la | farmacos. con la administracién | coevaluacion de la
farmacologia Responsabilidades de farmacos. exposicién
clinica. especificas en las etapas

del proceso: prescripcion | Técnica seminarial

médica, diagndsticos | sobre las formas

enfermeros, preparacion y |farmacéuticas y

manipulacién, célculo de | fuentes de informacion
dosis y micro dosis, | farmacoldgicas.
administracion de
medicamentos por
diferentes vias, ensefianza
del paciente y familia,
deteccion precoz de
complicaciones
potenciales.

UNIDAD II: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO.

Objetivo Terminal: Al finalizar la experiencia de aprendizaje las y los participantes estaran en
capacidad de determinar los cuidados de enfermeria en la administracion de farmacos que
ejercen su accion en el sistema nervioso.

Objetivos Contenidos Estrategias Estrategias de
Especificos Metodolbgicas Evaluacion
1. Describir los |Farmacologia del sistema | Clase interactiva Prueba escrita
cuidados de | nervioso autbnomo: Aplicacion del | Entrega de
enfermeria en la | Definicién, sinonimia, efectos |proceso de |informe: planes
administraciéon  de | terapéuticos (incluye | enfermeria en casos | de cuidado sobre
farmacos gue | mecanismo de accion), | relacionados con la | farmacos
acttan en el | indicaciones, efectos adversos. | administracion  de | asignados.
sistema  nervioso | Cuidados antes, durante vy |farmacos que
autébnomao. después en la administracion | actian en el SNA.

de:




Farmacos colinérgicos y
anticolinérgicos.
Farmacos adrenérgicos y
antiadrenérgicos.
Estimulantes ganglionares.

2. Enunciar los |Farmacologia del sistema |Clase interactiva Prueba escrita
cuidados de | nervioso central y sistema | Aplicacién del | Entrega de
enfermeria en la | nervioso periférico: proceso de |informe sobre
administracién  de | Definicion, sinonimia, efectos | enfermeria en casos | Proceso de
farmacos que | terapéuticos (incluye | relacionados con la | farmacos
actlan en el | mecanismo de accion), | administracion  de | asignados.
sistema  nervioso | indicaciones, efectos adversos. | farmacos que
central y en sistema | Cuidados antes, durante y|actian en el SN
nervioso periférico. | después, en la administracion | Central y
de: Periféricos.
e Anestésicos generales. Calidad de Ila
e Antiepilépticos. Discusion grupal | participacién en
e Anticonvulsivantes. sobre la | la discusion
e Antiparkinsonianos. participacion de | grupal.
e Psicofarmacos: enfermeria en la
antipsicéticos o neurolépticos; | @plicacion de
ansioliticos e  hipnéticos; | anestesia general.
antidepresivos, alucinégenos.
e Depresores subcorticales
(relajantes  musculares y
periféricos).
UNIDAD Ill: FARMACOLOGIA DEL DOLOR, LA INFLAMACION Y LA ALERGIA, Y LOS

QUIMIOTERAPICOS.

Objetivo Terminal: Al finalizar la experiencia de aprendizaje las y los participantes estaran en
capacidad de establecer los cuidados de enfermeria en la administracion de farmacos que
disminuyen el dolor, la temperatura, la inflamacién, la alergia, las infecciones y el aumento de

células cancerigenas.

Objetivos Contenidos Estrategias Estrategias de
Especificos Metodolbgicas Evaluacion
1. Describir  los | Farmacologia del dolor y la | Clase interactiva. Prueba escrita.
cuidados de | inflamacion: Aplicacion del | Entrega de
enfermeria en la | Definicidn, sinonimia, | proceso de | informe: Planes de
administracion de | efectos terapéuticos (incluye | enfermeria en casos | cuidado sobre
farmacos con efectos | mecanismo de accién), | relacionados con la | farmacos
analgésicos y | indicaciones, efectos | administracion  de | asignados.
antiinflamatorios. adversos. Cuidados antes, | farmacos que actdan

durante y después en la|enladisminucion del

administracion de: dolor, la temperatura

e Analgésicos (AINES, |y la inflamacion.

Opioide).

e Antiinflamatorios Ester

hioideos (Glucocorticoides).
2. Especificar | Farmacologia en procesos | Clase interactiva. Prueba escrita.
cuidados de | infecciosos Aplicacion del | Entrega de
enfermeria en la | Conceptos generales. proceso de | informe: Planes de
administracion de | Definicién, sinonimia, | enfermeria en casos | cuidado sobre
guimioterapicos. efectos terapéuticos (incluye | relacionados con la | farmacos

mecanismo de accidn), | administracibon  de | asignados.




indicaciones, efectos
adversos. Cuidados antes,
durante y farmacovigilancia
de:
e Quimioterapicos
antibacterianos: antibiéticos
betalactamicos, trimetro
pin-sulfametoxazol, amino
glucésidos,  tetraciclinas,
cloranfenicol, macrolidos,
estdlidos, clindamicina.
Quimioterapicos
antiparasitarios:
Quinolotas. Metronidazol,

farmacos que acttan
contra los procesos
infecciosos.
Discusion grupal.
Ejercicios practicos
para la
administracion  de
los quimioterapicos
mas comunes en la
practica clinica.

antihistaminicos.

antihistaminicos

antihelmintico y Prueba escrita.

antiamibianos. Clase interactiva Entrega de

e Antiviricos. Aplicacion del | informe: planes de

e Antifungicos. proceso de |cuidados  sobre

enfermeria en casos | farmacos

Farmacologia contra el relacionados con la | asignados.

cancer: administracion  de

Definicion, sinonimia, férmacos que

efectos terapéuticos (incluye | actuan contra

mecanismo de  accion), | Neoplasias

indicaciones, efectos | malignas.

adversos. Cuidados antes,

durante y después de la

administracién de:

e Quimioterapicos

anticancerosos

(citostaticos)
3. Enunciar  los | Farmacologia de la alergia: | Clase interactiva Prueba escrita.
cuidados de | Definicidn, sinonimia, | Aplicacién del | Entrega de
enfermeria en la|efectos terapéuticos (incluye | proceso de | informe: planes de
administracion de | mecanismo de accidn), | enfermeria en casos | cuidados de
farmacos con efectos | indicaciones, efectos | relacionados con la | farmacos
antihistaminicos. adversos. Cuidados antes, | administracion  de | asignados.

durante y después, de la|farmacos con

administracién de farmacos | efectos

UNIDAD 1V:

SISTEMA ENDOCRINO..

FARMACOLOGIA DEL MEDIO INTERNO, SISTEMA CARDIOVASCULAR Y

Objetivo Terminal: Al finalizar la experiencia de aprendizaje las y los participantes estaran en
capacidad de establecer los cuidados de enfermeria en la administracién de farmacos que
regulan el medio interno, los que ejercen su efecto en el sistema cardiovascular y en el sistema

endocrino.

Objetivos Contenidos Estrategias Estrategias de
Especificos Metodolégicas Evaluacion

1. Describir los |Farmacologia de los | Clase interactiva Prueba escrita.
cuidados de |agentes que afectan el |Aplicacion del | Entrega de
enfermeria en la|volumen y la composicidn | proceso de | informe: planes de
administracion de los liquidos corporales: | enfermeria en casos | cuidado de
agentes que regulan | Composicién, efectos | relacionados con la | farmacos

el medio interno. terapéuticos, indicaciones, | administracion de | asignados.

efectos adversos. Cuidados

agentes que regulan




antes, durante y después de
la administracién de;

e Soluciones coloides.

e Soluciones cristaloides.
e Nutricion parenteral.

Diuréticos
Definicién, sinonimia,
efectos terapéuticos (incluye

el volumen de

liquidos.

Discusion grupal.

Clase interactiva

Calidad de |Ia
participacion en la
discusion grupal.

Prueba escrita.

mecanismo de acci(_’)n)' Aplicaci()n del Entrega de
indicaciones, efectos | proceso de |informe: planes de
adversos. Cuidados antes, | €nfermeria en casos | cuidados de
durante y después de la|relacionados con la|farmacos
administracion de los | @administracion de | asignados.
farmacos que favorecen la | farmacos diuréticos.
diuresis.
2. Enunciar los | Farmacologia Clase interactiva Prueba escrita.
cuidados de | cardiovascular:. Aplicacion del | Entrega de
enfermeria en la | Definicién, sinonimia, | proceso de | informe: planes de
administracion  de | efectos terapéuticos (incluye | enfermeria en casos | cuidado de
farmacos que | mecanismo de accién), | relacionados con la | farmacos
ejercen su efecto en | indicaciones, efectos | administracion de | asignados
el sistema | adversos. Cuidados antes, | agentes que actian
cardiovascular. durante y farmacovigilancia | en el sistema
de: cardiovascular.
Técnica seminarial | Evaluacion
e Inotorpicos, sobre manejo | unidireccional y
antiarritmicos y | terapéutico del | coevaluacion.

antianginosos.

e Antihipertensores:
Vasodilatadores e
hipolipemiantes).

usuario con infarto al
miocardio.

Técnica seminarial
sobre manejo
terapéutico del
usuario con

hipertension arterial.

Evaluacion
unidireccional y
coevaluacion.

3. Describir los
cuidados de
enfermeria en la
administracién  de
farmacos que
ejercen su efecto en
el sistema
endocrino.

Farmacologia

endocrinoldgica: Definicion,
sinonimia, efectos
terapéuticos (incluye
mecanismo de accion),
indicaciones, efectos
adversos. Cuidados antes,

durante y después de la
administracion de:

e Farmacos
antidiabéticos: Insulina,
hipoglicemiantes orales.

e Hormonas sexuales
(anticoncepcién hormonal).
e Farmacos y hormonas
hipofisiaria, tiroideas y que
intervienen en el
metabolismo del calcio.

Clase interactiva

Aplicacion del
proceso de
enfermeria en casos
relacionados con la
administracion de
farmacos que actiian

en el sistema
endocrino.
Ejercicios préacticos

sobre manejo de la
insulina.

Técnica seminarial
sobre los farmacos
utilizados en usuarias
que ameritan
induccién,

conduccion e

Prueba escrita.

Entrega de
informe: Planes de
cuidados de
farmacos
asignados




e Corticoides.

inhibicion del trabajo

e Estimulantes y | de parto.

relajantes del Utero. Ejercicios practicos
sobre la preparacion
de farmacos
inductores e

inhibidores del parto.

hematopoyético.

durante y después:

e Anticoagulantes.

e Antitrombadticos.
Farmacologia antianémica:
Definicién, sinonimia,
efectos terapéuticos (incluye

farmacos que actlian
en la coagulacion
sanguinea.
Discusion grupal.

Clase interactiva

4. Enunciar los | Farmacologia de la | Clase interactiva Prueba escrita.
cuidados de | coagulacion sanguinea: Aplicacion del | Entrega de informe
enfermeria en la | Definicion, sinonimia, | proceso de | sobre Proceso
administracién  de | efectos terapéuticos (incluye | enfermeria en casos | enfermero de los
farmacos gue | mecanismo de accion), | hipotéticos farmacos

ejercen efecto en el | indicaciones, efectos | relacionados con la | asignados
sistema adversos. Cuidados antes, | administracion de

Prueba escrita.

Entrega de

mecanismo de accion), | Aplicacion del | informe: planes de
indicaciones, efectos | proceso de | cuidados de los
adversos. Cuidados antes, | enfermeria en casos | farmacos
durante y después, de los | hipotéticos asignados.

antianémicos.

relacionados con la
administraciéon de
farmacos que actian

aumentando los
valores de
hemoglobina.

UNIDAD V: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIVO Y RESPIRATORIO.

Objetivo Terminal: Al finalizar la experiencia de aprendizaje las y los participantes estaran en
capacidad de determinar los cuidados de enfermeria en la administracion de farmacos que
actuan en el sistema digestivo y el sistema respiratorio.

Objetivos Contenidos Estrategias Estrategias de
Especificos Metodolégicas Evaluacion
1. Enunciar los|Farmacos que regulan la|Clase interactiva Prueba escrita.
cuidados de | motilidad  esofagica e | Aplicacion del proceso | Entrega de
enfermeria en la|intestinal: de enfermeria en casos | informe:  planes
administraciéon  de | Definicion, sinonimia, | relacionados con la|de cuidado de
farmacos actian en | efectos terapéuticos | administracion de | farmacos
el sistema | (incluye mecanismo de |farmacos que regulan | asignados
gastrointestinal. accion), indicaciones, | la motilidad esofégica e

efectos adversos. | intestinal.

Cuidados antes, durante y

después de la

administracion de:

e Antieméticos y Pro

cinéticos.

e Laxantes y | Técnica seminarial | Evaluacion

antidiarreicos. sobre manejo | unidireccional vy

terapéutico del usuario | coevaluacion.
con Ulcera péptica.

Tratamiento farmacolégico

de la Ulcera péptica.
2. Describir los | Farmacologia respiratoria: | Clase interactiva Prueba escrita.
cuidados de




enfermeria en la | Definicion, sinonimia, | Aplicacién del proceso | Entrega de
administracion  de | efectos terapéuticos | de enfermeria en casos | informe:  planes
farmacos que | (incluye mecanismo de |relacionados con la|de cuidado de
ejercen su efecto en | accién), indicaciones, | administracién de | farmacos
el sistema | efectos adversos. | farmacos que actian | asignados
respiratorio. Cuidados antes, durante y | en el sistema
después de la | respiratorio.
administracion de: Discusion grupal.
e Antitusigenos,
mucoliticos y
expectorantes.
Técnica seminarial | Evaluacion
Tratamiento farmacoldgico | sobre manejo | unidireccional vy
del asma terapéutico del usuario | coevaluacion.
con asma bronquial.

UNIDAD VI: APLICACION DE FARMACOS EN SITUACIONES ESPECIALES.

Objetivo Terminal: Al finalizar la experiencia de aprendizaje las y los participantes estaran en
capacidad de especificar cuidados de enfermeria en la administraciéon de farmacos en
situaciones especiales.

Objetivos Contenidos Estrategias Estrategias de
Especificos Metodolégicas Evaluacion
1. Describir | FArmacos producen | Clase interactiva Prueba escrita.
cuidados de | inmunidad artificial: Entrega de
enfermeria en la|e Vacunas. Fundamentos | Discusion grupal. informe sobre
administracion  de | basicos. Tipos Proceso de
farmacos gue |e Sueros. Tipos e farmacos
actdan en el | indicaciones. asignados
sistema inmunitario.
e Tratamiento Técnica seminarial
farmacolégico de la inmuno | sobre manejo
supresion en el VIH/SIDA terapéutico del | Evaluacién
Definicion, efectos | usuario con | unidireccional y
terapéuticos (inc|uye VIH/SIDA coevaluacion.
mecanismo de  accion),
indicaciones, efectos

adversos. Cuidados antes,
durante y farmacovigilancia
de:

e |Inmunosupresores.

e |Inmunomoduladores.

¢ |nmunoestinulantes.

2. Describir los | Farmacologia en la| Técnica seminarial | Evaluacién
cuidados de | intoxicaciones: sobre manejo | unidireccional vy
enfermeria en el terapéutico del | coevaluacion.
tratamiento Tratamiento  farmacoldgico | usuario con

farmacoldgico de la | de reacciones anafilacticas. |intoxicacion.

intoxicaciones y Técnica seminarial

reacciones sobre manejo

anafilacticas. terapéutico del

usuario con reaccién
anafilactica.

3. Establecer las|e Administracion de | Técnica seminarial | Evaluacion
consideraciones farmacos en pediatria: sobre las | unidireccional vy
farmacocinéticas en | Consideraciones consideraciones en la | coevaluacion.
pediatria, geriatria y | farmacocinéticas en nifios. administracion de

gestacion. e Administracion de | farmacos en nifios,

farmacos en geriatria: nifias, adolescentes,




Consideraciones adultos mayores y
farmacocinéticas en adultos | gestante.

mayores.

e Administracién de
farmacos en la gestacion
Consideraciones
farmacocinéticas en la mujer
gestante.

Realizado por los Profesores: Flor M. Parra, Domingo A. Socorro Sanchez y Celin Alvarez.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Arias, T. (1999). Glosario de medicamentos. OPS, Washington.

Asperheim (1998) Farmacologia. Octava edicion. Editorial McGraw — Hill.

Madrid — Espania.

3. Bertram G, y otros (1997) Farmacologia: autoevaluacidon vy repaso,
segunda edicién. Editorial Manual Moderno. México DF.

4. Cedillo, S. (1988-1989). Farmacologia general. Unidad |I. Consejo de

Publicaciones, ULA.

Flores, J.(1995) Farmacologia humana. Cuarta edicién. Masson. Espafia.

Goodman, A y Gilman, A. (2001) Las Bases farmacoldgicas de la

terapéutica, Novena ediciéon. Editorial McGraw-Hill Interamericana. México

DF.

7. Katzung, B. (2001). Farmacologia Basica Clinica. Octava edicion. El
manual Moderno, S.A. México.

8. Lilley y Aucker, R.S (2000) Farmacologia en enfermeria — Mosby, Editorial
Harcourt. México. DF.

9. Mosquera, J.M (2005) Farmacologia clinica para enfermeria, Cuarta
edicién. Editorial McGraw-Hill. Madrid — Espafia.

10.Pacheco del Cerro, E (2000) Farmacologia y practica de enfermeria,
Editorial Masson. Madrid — Espafia.

11.Page y otros (1998) Farmacologia integrada, Editorial Harcourt. México. DF.

12.Pazo, Serafin (2001) Farmacocinética de los medicamentos: nuevos
meétodos y criterios para su evaluacion, primera edicion. Editorial Diaz de
Santos. Madrid-Espafia.

13.Rosales, L. (2000). Manual de medicamentos en el embarazo. Consejo de
Estudios de Postgrado. Universidad de Los Andes.

14.Rubio Galvez, J (1999) Manual de la nueva farmacia, primera edicion.
Editorial Diaz de Santos. Madrid — Espafia.

15.Velasco, Alfonso (2002) Farmacologia fundamental, primera edicion.
Editorial McGraw — Hill. Madrid — Espafa.

16.Vicufia,N., Zambrano de V., A. Y Vasquez, L. (1997). Farmacologia para

Enfermeria. Modulo |y 11..

N =




