2. PROGRAMA DE FISIOLOGIA HUMANA

CODIGO:. ME-FH 210

CREDITOS ACADEMICOS: 04

UBICACION: Segundo Semestre
PRELACION: ME-MFL 110 Morfologica
HORAS TEORICAS SEMANALES: 03

TOTAL HORAS SEMANA: 03

TOTAL HORAS SEMESTRE 192

TIPO DE CURSO: OBLIGATORIO

JUSTIFICACION:

En los ultimos decenios se han producido grandes cambios en la aplicacion del
conocimiento cientifico y sus actividades. La aplicacién del proceso de
enfermeria se apoya en las ciencias basicas por lo que es importante que la
Fisiologia sea impartida con un éptimo nivel académico y alto contenido practico.
Siendo la Fisiologia una rama de las ciencias biolégicas que estudia la
interrelacion dinamica entre las células los tejidos, los érganos y sistemas que
conllevan al funcionamiento normal del organismo humano, es necesario que
estos conocimientos los adquieran los alumnos de enfermeria para realizar un
analisis racional de los 6rganos y sistemas alterados por la enfermedad.

OBJETIVO GENERAL:

Al finalizar la asignatura el estudiante estara en capacidad de comprender y
relacionar los mecanismos fisiolégicos de regulacion, integracion y adaptacion,
propios de cada 6rgano, aparato y sistema que componen el cuerpo humano
UNIDADES.

I. Introduccion a la Fisiologia.

Il. Sistema Nervioso y érgano de los sentidos.

[ll. Masculo Esquelético y Liso

IV. Composicion de liquidos Corporales Sangre e

Inmunologia.

V. Cardiovascular.

VI. Respiratorio.

VII. Digestivo.

VIII. Renal.

IX. Endocrino



X. Metabolismo Energético

XI. Termorregulacion.



UNIDAD I: INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA FISIOLOGIA HUMANA
OBJETIVO GENERAL.: Proveer a los estudiantes de una vision de la Fisiologia como
ciencia, su concepto, campo de accion y sus tendencias

OBJETIVOS CONTENIDOS ESTRATEGIAS EVALUACION
METODOLOGICAS

Al finalizar el objetivo 1. Concepto de Exposicion del Examen

el Fisiologia, campo | Contenido Tedrico.

estudiante sera capaz | de accion. La programatico. | Parcial

de: Fisiologia dentro Explicacion de las Material de

1. Definir el concepto del campo general | definicionesy apoyo

de

Fisiologia, su campo
de acciony
tendencias.

de las ciencias

conceptos mas
relevantes.

suministrado
por el docente

2. Reconocer la
organizacion
estructural como
condicion
indispensable para que
un

proceso fisiolégico
tenga lugar,
reconociendo su
importancia en

el ejercicio de la
Enfermeria

3. Organizacion
del cuerpo
humano:
moléculas,
organelas, células,
tejidos, 6rganos,
aparatos,
sistemas.

Exposicion oral y
revision de material
impreso.

Asistencia a
clase teodricas
e
Intervenciones
activas.
Revision del
material
bibliografico
suministrado.

3. Describir el Medio
Interno y el espacio
intracelular.

4.Definir el medio
interno y la
homeostasis y analizar
la composicion ibnica
de los liquidos
corporales

4.E| Medio Interno
y el espacio
intracelular.
Estructura y
funcién de la
Membrana
Plasmatica.
Transporte de la
Membrana
Plasmatica.
Difusion Simple.
Difusion facilitada.
Transporte activo.
Presién Osmotica.

5. El medio interno
y la homeostasis.
La composiciéon
i6nica de los
liquidos
corporales,
Osmolaridad de
los liquidos
corporales.

Explicacion de las
definiciones y
conceptos mas
relevantes.

Prueba escrita
al finalizar la
unidad.
Preguntas
objetivas de
seleccion
multiple

UNIDAD II: SISTEMA NERVIOSO Y ORGANO DE LOS SENTIDOS




OBJETIVO GENERAL: Al finalizar esta unidad el alumno estar4 en capacidad de
explicar las funciones motoras, sensitivas, sensoriales, cerebrales, superiores y
auténomas del Sistema Nervioso como unidad integradora.

2. Comprender y
explicar los
fenomenos
bioeléctricos del
impulso nervioso
local y
Propagado.

3. Explicar la
organizacion
estructural y
funcionamiento
de la sinapsis
quimicas y
eléctricas.

4. Explicar las
generalidades
del S. N. Central
periférico

2. Fenbmenos
bioeléctricos e
Impulso nervioso.
Propagacién

del impulso nervioso.

3. Transmisién
intercelular.
Sinapsis.
Neurotransmisores

4. Divisibn anatomo-
funcional del
Sistema nervioso.

_ Sistema nervioso
central

__Sistema nervioso
periférico

OBJETIVOS CONTENIDOS ESTRATEGIAS EVALUACION
METODOLOGICAS

1.Explicar la 1. Organizacion Exposicion de los Prueba escrita

organizacion funcional del Sistema | contenidos con al finalizar la

Funcional del S. | Nervioso presentacion del Unidad.

N. C., los Central,.Fenémenos material de apoyo. Preguntas

circuitos Bioeléctricos. objetivas de

neurales Sinapsis. Circuitos seleccion

bésicos. Neuronales Basicos multiple

UNIDAD II: SISTEMA NERVIOSO Y ORGANOS DE LOS SENTIDOS

OBJETIVO GENERAL: Explicar, analizar e interpretar las bases y mecanismos
fisiol6gicos del sistema nervioso y los érganos de los sentidos

talamica,

neoespino-talamicas

OBJETIVOS CONTENIDOS ESTRATEGIAS EVALUACION
METODOLOGICAS

5. Definiry 5. El dolor. Exposicion de los Prueba escrita

reconocer los Estimulos que lo contenidos con al finalizar la

Estimulos que producen. presentacion del unidad.

producen dolor. material de apoyo. Preguntas

6. Describir la 6. Fisiologia de las objetivas de

fisiologia de las vias espino reticulo seleccion

vias espino reticulo | talamicas, simple




neoespino
talamica,
paleoespino-
talamicas.

7. Describir los
neurotransmisores
de las vias

del dolor

8. Explicar el
control de
retroalimentacion
del dolor por el
Cerebro.

9. Ejemplificar los
mecanismos
fisiolégicos de
ciertas
modalidades del
dolor.

7.Neurotransmisores
en las vias del dolor:
Vias
Serotoninérgicas.

8. Control de
retroalimentacion del
dolor: Encefalinas y
endorfinas

9. Mecanismos
fisiol6gicos de
ciertas modalidades
de dolor:

Dolor proyectado,
dolor referido,
dolores por exceso
de aferencia,

de inhibicion y de
hiperactividad.

OBJETIVOS CONTENIDOS ESTRATEGIAS EVALUACION
METODOLOGICAS

10. Definir 10. Definicién de | Exposicion de los Prueba escrita

sensibilidad y sensibilidad. contenidos al finalizar la

Sensaciones Sensaciones con presentacion del | Unidad.

somestésicas somestésicas. material Preguntas
Tacto presion, de apoyo. objetivas de
calor, frio, dolor. seleccion
Angulacion de multiple

11. Explicar y
diferenciar la
fisiologia de los
diferentes
receptores
somaticos

12. Reconocer y
explicar el
fenbmeno de
adaptacion

de receptores

articulaciones

11. Receptores
de sensibilidad
somética,
mecano-
receptores,
termo-
receptores, noci-
Receptores.

12. Adaptacién
de los receptores
Sensoriales




13. Explicar el
mecanismo de
transmision de las
sefiales
mecanoreceptivas

13. Mecanismo
de transmision de
las sefiales
mecano
receptivas
Anatomo-
fisiologia del
sistema de
transmision
sensorial
somestésica.
Fibras aferentes.
Transmision de
las sefiales
mecano
receptivas hasta
la

corteza

UNIDAD Il MUSCULO ESQUELETICO Y LISO
OBJETIVO GENERAL: Interpretar el mecanismo de contraccion de la musculatura

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

1. Describir el
mecanismo de la
contraccién muscular
y las

evidencias que lo
apoyan

2. Interpretar el papel
de las

proteinas
contrictiles, ATP y
calcio en el
mecanismo de la
Contraccion.

3. Interpretar las
diferencias y
aplicaciones de
contraccién
muscular isométrica
e isotbnica,

con ejemplos.

4. Interpretar los
factores que
modifican la eficacia
de la

contraccién muscular
5. Interpretar la
relacién entre el

1. Mecanismo de la
contraccion muscular.
Teoria del
deslizamiento.
Evidencias
fisiolégicas,
morfolégicas y
bioquimicas.

2. Papel de las
proteinas contractiles,
ATP y calcio

3. Tipos de
contraccion

Muscular Isométrica —
Isoténica
Caracteristicas,
ejemplos.

4. Sistema cerebeloso
en el control de la
funcion motora y el
equilibrio

5. Interrelacién
estimulo —
respuesta.Sacudida
muscular simple.
Suma de

Exposicion de los
contenidos con
presentacion del
material de
apoyo.

Prueba escrita al
finalizar la
unidad.
Preguntas
objetivas de
seleccion
multiple




fenébmeno mecanico
y el eléctrico

contracciones.
Tétano. Fatiga

6. Mencionar las
principales
caracteristicas
morfolégicas
bioquimicas que
caracterizan la
musculatura.

7. Mencionar las
diferencias mas
importantes entre los
diferentes tipos de
musculatura lisa del
organismo

8. Describa la
actividad eléctrica

y el acoplamiento
excitaciéon —
contraccién en el
musculo liso

vesical

9. Enumerar en
secuencia
cronoldgica los
acontecimientos
moleculares en la
contracciéon y
relajacién del musculo
liso

visceral

10. Describir las
caracteristicas
principales de la
inervacion del masculo
liso.

6. Musculo liso:
caracteristicas
Morfoldgicas
principales.
Proteinas contractiles
en el

musculo liso

7. Musculo liso:
Clasificacion:
Musculo liso visceral
y Multiunitario.

8. Actividad eléctrica
y mecanica

en la musculatura lisa
visceral.

9. Bases moleculares
de la

contraccion muscular
en el

musculo liso

10. Estimulacion y
funcién de la
inervacion en el
musculo liso.

Exposicién de los
contenidos con
presentacion del
material de
apoyo.

Examen Parcial.
Material
recomendado por
el docente

UNIDAD |V 'COMPOSICION DE LOS LIQUIDOS CORPORALES, SANGRE E
INMUNOLOGIA
Objetivo General: describir la composicion de la sangre y la respuesta inmunoldgica.

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOLOGIA EVALUACION
1. Definir sangre, | 1. Sangre:
explicando sus -Concepto,-Valores Clase interactiva Prueba escrita
propiedades y normales objetiva
funciones -Propiedades,
Funciones.
2. Definir
Volemia, 2. Volemia:
reconocer las -Métodos de medida
variaciones -Variaciones fisiologicas
fisiolégicas de
las mismas y 3. Glébulos rojos
reconocer los -Morfologia
métodos de -Funciones
medida -Variaciones fisiologicas




3. Explicar la
fisiologia de los
eritrocitos,
reconocer los
valores
normales y
variaciones
fisiologicas.

4., Definir
Homedstasis y
coagulacion
reconociendo el
mecanismo de
produccién

5. Describir el
proceso de
fibrinolisis

6. Reconocer los
grupos
sanguineos y su
origen

7. Explicar el
concepto de
transfusion
sanguinea

8. Reconocer las
principales
reacciones
transfusionales
9. Explicar la
respuesta
inmunoldgica
inespecifica
involucrando sus
caracteristicas,
clasificacion,
componentes y
breve recuento
de sus
mecanismos de
respuesta

-Regulacion de la
eritropoyesis

4 HEMOSTASIA:
-Concepto
COAGULACION:
Concepto
Mecanismos de
produccién

5. FIBRINOLISIS.-
Concepto
-Mecanismos de
produccion

6. GRUPOS
SANGUINEOS:
Sistema ABO. Rh
Herencia, origen.

7. TRANSFUSION
SANGUINEA.-Concepto

8. REACCIONES
TRANSFUSIONALES.-
Tipos

9. Respuesta
inmunolégica
inespecifica

a) Caracteristicas

b) Clasificacion

c) Componentes de fase
fluida y de fase celular
d) Mecanismos de
respuesta

UNIDAD V: FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR.

Objetivo general: Explicar, analizar e interpretar las bases funcionales de la bomba
cardiaca y del comportamiento de la sangre en el sistema vascular, destacando los
mecanismos de regulacién cardiovascular

| OBJETIVOS

| CONTENIDOS

| METODOLOGIA | EVALUACION |




1. Describir las
principales
caracteristicas
anatomofuncionales
del sistema
cardiovascular, asi
como

describir el sentido
del flujo

sanguineo en el
mismo y su

Factor determinante.

2. Explicar las bases
del

comportamiento
eléctrico de las
células cardiacas asi
como el proceso de
despolarizacion y
repolarizacion, y la
técnica para registrar
estos escritos

1. Anatomia funcional
del S.C. V.

1.1 Elementos que lo
constituyen

1.2 Caracteristicas de
la bomba

1.3 Caracteristicas
del sistema

vascular general

1.4 Flujo sanguineo.
Definicion

factor determinante
recorrido enel S. C.
V.

2. Actividad eléctrica
de la célula

cardiaca

2.1 Propiedades de la
célula

cardiaca

2.2 Sistema de
conduccion

2.3 Bases ionicas de
la

despolarizacion
cardiaca.

Potencial de acciény
de reposo

Clase interactivas
con diapositivas y
peliculas

Prueba escrita
objetiva

3. Realizar la lectura
de un trazo
Electrocardiografico
normal.

4. Explicar e
interpretar lo eventos
gue ocurren durante
el ciclo cardiaco
reconociendo los
registros de cada
evento.

5. Definir gasto
cardiaco y explicar
sus factores

3. El trazo
electrocardiografico
normal

3.1 Ondas,
segmentos e
Intervalos. Valores
normales.

3.2 Origen de cada
elemento

Prueba escrita
objetiva

Pre y Postest

4. Ciclo cardiaco

4.1 Definicién

4.2 Principales
eventos, cambios de
Presion y volumen.
Curvas de Registro.
Flujo Sanguineo.
4.3 Ruidos cardiacos
4.4 Correlacion
temporal entre los
diferentes registros

Clase tedrica
participativa con
Diapositivas y
peliculas.

Prueba escrita
objetiva




determinantes, y
dados

unos valores de los
factores que lo
determinan, calcular
el mismo e
interpretar su
normalidad o no.

6. Describir las
caracteristicas
anatomofuncionales
del sistema vascular
sistémica (arterial,
capilar

venoso, linfatico y
pulmonar)

7. Explicar e
interpretar los
mecanismos de
regulacion cardiaca-
vascular

5. Gasto Cardiaco
5.1 Definiciéon

5.2 Valores Normales
5.3 Factores
determinantes

6.1 Circulacion
sistémica arterial
capilar, venosa y
linfatica

6.2 Caracteristicas
fisiol6gicas del flujo
sanguineo en cada
segmento:
Velocidad resistencia
vascular

6.3 Presion arterial
sistémica:
Parametros que la
determinan.
Métodos de medicién
6.4 Pulso arterial:
Definicion
caracteristicas

6.5 Circulacion
pulmonar.
Caracteristicas
anatomofuncionales.
Funciones

7. Regulacion
cardiovascular

7.1 Definicién

7.2 Regulacion
CARDIACA:
Mecanismos de
regulacién, de
frecuencia cardiaca y
del volumen del latido
7.3 Mecanismos de
regulacién vascular:
Intrinsecos y
extrinsecos.

7.4 Mecanismos
reflejo de control

- Baroreceptor

- Quimioreceptor

Prueba escrita
objetiva
Pre y Postest

UNIDAD VI: FISIOLOGIA RESPIRATORIA




Objetivo general: Suministrar a los estudiantes los conocimientos basicos generales
de la Fisiologia del aparato respiratorio haciendo hincapié en los fenémenos de la

mecdnica respiratoria y el transporte de gases.

caja toracica y en
las diferentes fases
del ciclo
respiratorio

2. Conocer e
interpretar los
principales
fenébmenos
responsables de la
ventilacion
pulmonar

3. Conocer el
origen e
importancia en la
mecanica
respiratoria de las
propiedades
elasticas del
pulmén

4 Mencionar los
componentes
histologicos y los
fenémenos fisicos
gue determinan el

variaciones en las
diferentes fases del
ciclo respiratorio.
2. Presiones
respiratorias y sus
variaciones
fisiol6gicas e
importancia de la
presion:
-Intraalveolar

- Intrapléurica

- Transpulmonar
-Transtoracica

3. Mecénica
respiratoria
Caracteristicas del
surfactante
pulmonar.
Propiedades.
Propiedades
elasticas de la caja
toracica y su
importancia en
mecanica
respiratoria.

El Surfactante
pulmonar como
estabilizador del
volumen alveolar.
4. Propiedades
elasticas de la caja
toraxica y relaciéon
de las mismas con
las variaciones del
volumen toraxico.

5. Ventilacion
alveolar:
*Definicion

* Diferencia con
respecto a la

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOLOGIA EVALUACION
1. Describir como 1. Mecénica Exposicion tedrica Examen parcial:
varian las fundamental de la preguntas de
relaciones Respiracion. Desatrrollo
entre las Diametros y breve y de
estructuras 6seas volumenes seleccion

gue conforman la toraxicos: mdltiple.




grado de
elasticidad de un
pulmén normal

5. Definir el
proceso de
ventilacion
Alveolar,
conociendo el
volumen de
ventilacion
pulmonar, la
frecuencia
respiratoria y la
magnitud del
espacio muerto
anatémico de un
individuo, calcular
su ventilacion
alveolar por minuto

6. Enumerar los
elementos que
conforman la
barrera alveolo
capilary su
importancia

para el intercambio
de gases.

7.Interpretar el
coeficiente de
difusion de los
gases mas
importantes y
deducir las
implicaciones en el
proceso de
Intercambio
gaseonso.

8. Reconocer los
parametros que se
utilizan para
determinar la
capacidad de
difusion.

9. Seiialar el
transporte de

ventilacion total del
aparato
Respiratorio.

6. Composicion del
aire alveolar.

* Barrera alveolo —
capilar:
Consideraciones
anatémicas.
*Difusién pulmonar
Coeficiente de
difusion: del 0 2
,CO,CO2yN2.
6.Factores
limitantes de la
difusion de un gas:
- Espesor de la
membrana

- Superficie de la
membrana

7. *Coeficientes de
difusién del gas.
Gradiente de
presion

La capacidad de
difusién del 0 2 y del
CO 2.

8. Capacidad de la
membrana
respiratoria:
Cambios en a
capacidad de
difusion del 02 y
CO2

Las variaciones de
presiones parciales
de O2 yde CO2 en
los alvéolos, sangre
y tejidos

9.Los mecanismos
de transporte de O2
. Transporte de O2
por la sangre: Union
reversible del O2
con la hemoglobina.
*Transporte de
oxigeno por los
tejidos

*Transporte de CO2
en la sangre.

10. El Control
nervioso de los




sangre como etapa
fundamental en el
intercambio de
gases entre el
medio interno y
externo en

los organismos
multicelulares.

10. Describir los
mecanismos que
intervienen en el
control de la
respiracion

Centros
respiratorios
bulbares y
protuberanciales
* Control quimico.
Centrales y
periféricos. *
Localizacion
*Estimulos que lo
activan

Control de la
respiracion:
mecanismos
involucrados

UNIDAD VII: SISTEMA DIGESTIVO

Objetivo general: Definir e interpretar los fendmenos fisioldégicos que ocurren en
el Tracto Gastrointestinal y reconocer los eventos normales que intervienen en
los procesos digestivos.

OBJETIVOS

CONTENIDOS

METODOLOGIA

EVALUACION

1. Describir los
movimientos
masticatorios y los
mecanismos
determinantes y
regulador, y la
importancia del acto
de la masticacion.
2. Enumerar las
fases de la
deglucién y explicar
el mecanismo de su
produccion.

3. Sefalar los
cambios de presion
faringe-esofagica en
reposo y durante la
deglucioén.

4. Describir la
actividad mecanica
del estbmago y su
mecanismo
regulador.

5. Describir el tono
gastrico y Ritmo
eléctrico basico del
estdbmago

1. Masticacion
* Movimientos
masticatorios
* Mecanismo
regulador

* Importancia
2. Deglucion.
Fases de la
deglucién

3. Presiones
faringe- esofagica
en reposo y
durante la
deglucién

4. Motilidad
gastrica RFB del
estomago.
Complejo motor
migratorio

5. El tono gastrico
y el Ritmo eléctrico
bésico del
estdbmago

Clase tebrica.
Proyeccion de
videos

Examen escrito
objetivo




6. Describir el
vomito y sus
mecanismos de
produccién

7. Describir el
proceso de la
secrecion biliar e
intestinal

6. El Vomito:
Etapas.
Mecanismo de
produccion.
Causas

7. Secrecion biliar e
intestinal
Secrecion biliar.
Composicion.
Importancia de la
misma en la
absorcion de las
grasas,
mecanismos de
control.

8. Funciones de la
vesicula
Vaciamiento
vesicular
Secrecion intestinal
Composicion
regulacion
Composicion de las
heces

UNIDAD VIII: FISIOLOGIA RENAL
OBJETIVO GENERAL: Describir la formacién de la orina y explicar la
participacion del rifion en el mantenimiento de la homedstasis corporal.

4. Explicar los
efectos que sobre la
Filtracion glomerular

Composicién de
filtrado glomerular

4.Presiones que
favorecen la filtracion
glomerular

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOLOGIA EVALUACION
1. Describir las 1 Flujo sanguineo Clase tedrica con | Examen
funciones del renal. Material de apoyo. | escrito
rifon. Distribucion del flujo objetivo
sanguineo
renal utilizacion de Ante un ejemplo
2. Explicar los o>_<£g,eno por el dado calcular
mecanismos de Rinon. depuracion
regulacién de la 2 Circulacion renal. plasmatica renal.
circulacion renal. Gradientes de la
presion y resistencia _Con un
al flujo. 3 ejemplo
3. Definir filtracion | 5, Regulacion de la explique el
glomerular y explicar cwculampp r_ene}l. papel del
cada uno de los ?igzlﬁgggamtrmseca fifidn en la
;ﬁteorrriisngﬁ? la 3. Definicidn filtracion :/%?lzjrlra]tec:]ogetzllel
glomerular. liquido

extracelular




produce el cambio de
cualquiera de los
factores que la
determinan.

5. Describir los
mecanismos de
reabsorcion y
secrecion tubular

6.Describir los
mecanismos de
reabsorcién de iones
y agua del tubulo
discal

7. Describir los
mecanismos renales
reguladores del
equilibrio acido- base

Presiones que se
oponen a la filtraciéon
glomerular
Depuracion de
creatinina
5.Transporte tubular
1.2 Transporte
pasivo, Ejemplo

1.3 Transporte activo
a) Con limitacion de
transporte

maximo. Ejemplos.
6.Reabsorcion de
iones y agua en
tdbulo proximal.
Reabsorcion de
iones y agua en
tubulo distal
.Mecanismos de
concentracion y
dilucién de orina.
Reflejo de miccidn
Accion de la hormona
antidiurética

7. Acido base, Ph
Ecuacion de
Henderson-
Hasselbach.
Sistema Buffer
sanguineo
Compensacion renal
del equlibrio

acido- base

UNIDAD IX: ENDOCRINO
Objetivo General: Analizar el funcionamiento de las glandulas endocrinas y su
participacion en el control de las funciones corporales

OBJETIVOS

CONTENIDOS

METODOLOGIA

EVALUACION

1. Explicar el
mecanismo de
accion hormonal de
acuerdo a su
naturaleza quimica

1 Hormona

1.1 Concepto

1.2 Caracteristicas
generales

1.3 Clasificacion
quimica

1.4 Mecanismos de
accion endocrina del
hipotalamo

2.1 Hormonas
liberadoras e
inhibidoras de las

Clase teodrica.
Proyeccion de
video y material
de apoyo escrito

Examen escrito
objetivo




2. Explicar el
mecanismo de
accion y funcién de
las hormonas
hipotalamicas

3. Explicar el
mecanismo de
acciéon y las
funciones de las
hormonas
Adenohipofisiarias

4.Describir el
pancreas vy los tipos
de células y las
hormonas
producidas por los
islotes de
Langerhans

5. Describir los
efectos fisiol6gicos
de la insulina 'y
glucagon y los
factores que
estimulan e inhiben
su regulacion
6.Explicar el
mecanismo de
accion y funciones
de las hormonas de
la corteza
suprarrenal

hormonas
adenohipofisiarias
2.1.1 Mecanismos de
accion

2.1.2 Regulacion de
Su secrecion

2.1.3 Mecanismos de
retroalimentacion.
(Feedback)

3.1 Hormonas
liberadoras e
inhibidoras de las
hormonas
Adenohipofisiarias.
3.1.1 Hormona de
crecimiento

3.1.1.1 Mecanismos
de accion

3.1.1.2 Funciones
3.1.2 Prolactina
3.1.2.1 Funciones
4.Pancreas.

Tipos de células.
Hormonas producidas
en los islotes de
Langerhans

5. Insulina y glucagén
Estructura quimica.
Biosintesis
Suprarrenales
Diferencia entre
corteza y médula
Hormonas
producidas en la
Corteza:
Glucocorticoides y
Mineralocorticoides
Hormonas sexuales
Glucocorticoides.
Sintesis

Control de su
liberacion. Accion
fisiolégica.
Mineralocorticoides.
Sintesis

Control de su
liberacién. Acciones
fisiolégicas. Médula
suprarrenal
Catecolaminas:
Sintesis y
degradacién. Control
de su liberacion.
Acciones fisiologicas




UNIDAD XI: TERMOREGULACION HUMANA

OBJETIVO GENERAL: explicar e interpretar el funcionamiento de los
componentes basicos del sistema termorregulador en una situacion dada.
OBJETIVOS CONTENIDOS METODOLOGIA EVALUACION

1. Definir calor-
temperatura

2. Definiry
explicar el
concepto de
Homeotermia.
Describir la
relacion existente
entre la tasa
metabdlica y la
temperatura
corporal.

3. Describir las
causas de
temperatura entre
las diversas
regiones
corporales
(temperatura
bucal, cutanea,
rectal y timpéanica).
4. Mencionar los
factores que
pueden afectar la
temperatura
corporal.

1. Trabajo-Calor.
Temperatura
Generalidades

2. Homeotermia.
Temperatura central
y superficial
Temperatura y tasa
metabdlica:
Interrelaciones

3. Balance caldrico:
Termogénesis
(obligatoria y
facultativa) y
termdlisis.

3. Temperatura
corporal humana
Variacion diaria.
4.Factores que
influyen en la
produccién de la
temperatura
Corporal humana.

Clase tedrica
interactiva con
material impreso.

Prueba objetiva
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