2. PROGRAMA DE MORFOLOGIA

CcODIGO: ME-MFL 110
UBICACION: Primer Semestre
HORAS TEORICAS: 05 Horas Semana
HORAS DE LABORATORIO: 02 Horas Semana
TOTAL DE HORAS SEMESTRE: 272

CREDITOS ACADEMICOS: 6

TIPO DE CURSO: Obligatorio
PRELACION: Ninguna

2. JUSTIFICACION

El cuidado de las personas sanas o enfermas define a la Enfermeria como
profesion. Para poder llevar a cabo tan importante tarea es imprescindible
conocer las estructuras que conforman el organismo en condiciones normales.
Por lo tanto, la asignatura Morfologia es la integracion de los conceptos de la
histologia, la embriologia y la anatomia, con el fin de proporcionarle al estudiante
de la carrera de enfermeria las herramientas necesarias, que le permitan

comprender la estructura organizada del cuerpo humano.

El presente programa de la asignatura Morfologia para estudiantes de la Carrera
de Enfermeria, como parte del primer semestre de estudio, pretende formar parte
de las bases fundamentales para una mejor compresion de los cuidados
brindados al ser humano. Los conocimientos morfologicos para las enfermeras
y los enfermeros no puede ser distinta a la de otras disciplinas del area de la
salud, sin embargo, si debe ser mas concreta y centrada en aquellos aspectos
basicos que permitan entender la naturaleza histolégicas, embriolgicas y
anatomica de los seres a los que van dirigidos los cuidados enfermero (a). Dicho
en otras palabras, durante el curso el estudiante adquirira aquellos
conocimientos de la morfologia que le son necesarios para comprender, de
forma logica y razonada, los mecanismos que influyen en las necesidades
basicas del ser humano, a la vez que adquiere la capacidad de deducir las
implicaciones que estos conocimientos tienen en la valoracién, en el diagnéstico,
en la planificacion de los cuidados y en las intervenciones de enfermeria

pertinentes.

UNIDAD I: BASES HISTOLOGICAS, EMBRIOLOGICAS Y ANATOMICAS.



OBJETIVO TERMINAL:

Al finalizar las experiencias de aprendizaje los participantes

estaran en capacidad de comprender las bases generales de la histologia, embriologia y

anatomia y su importancia en la aplicacion clinica.

3. Determinar la
importancia de la
embriologia
como ciencia.

estructural del ser vivo.

e Descripcion de los
planos y ejes de
construccion del cuerpo.
¢ Importancia y
aplicabilidad.

Nociones de Embriologia
bésica:

e Evolucién de la
embriologia como ciencia.

Discusion grupal

OBJETIVOS CONTENIDOS ESTRATEGIAS EVALUACION.
ESPECIFICOS PROGRAMATICOS METODOLOGICAS
1. Describir los | Histologia basica general Clase interactiva Participacion
aspectos e Concepto de actva en la
histolégicos Histologia. discusion de
generales del | o Tipos de tejidos conceptos.
organismo. orgéanicos.

e Importancia y

aplicabilidad. Discusion grupal. Participacion
2. Describir los | Bases generales de la actva en la
conceptos anatomia: discusion grupal.
béasicos e Conceptos de fenotipo,
relacionados la | genotipo y paratipo.
anatomia. ¢ Organizacion

Participacion
activa en la
discusion.

e Division de la

embriologia.

e Importancia de la

embriologia y sus
4. Interpretar las | aplicaciones clinicas. Clase interactiva. Participacion
caracteristicas actva en la
generales del | Las caracteristicas discusion.
desarrollo generales del desarrollo
humano. humano:

e Periodo prenatal vy

periodo postnatal.

Caracteristicas

morfolégicas de las fases

del ciclo vital.
UNIDAD I MORFOLOGIA DE LOS MECANISMOS DE PROTECCION Y

TERMORREGULACION.

OBJETIVO TERMINAL:

Al finalizar las experiencias de aprendizaje las y los participantes

estaran en capacidad de reconocer los principales mecanismos de proteccion y termorregulacion
y su implicacion clinica.

OBJETIVOS CONTENIDOS ESTRATEGIAS EVALUACION.

ESPECIFICOS PROGRAMATICOS METODOLOGICAS

1 Describir los | La piel y sus anexos Clase interactiva a | Participacion

aspectos de la | e Origen y estructura | través de medios | activa en la

piel, anexosy sus | anatémica de la piel. audiovisuales discusion de
e Anexos de la piel. multimedia. conceptos.




funciones ¢ Funciones generales

generales. de la piel y sus anexos Reforzamiento docente
e Cambios durante el Participacion
ciclo vital. activa en la
discusién grupal.
Importancia de los

2 Analizar la | mecanismos de proteccién
importancia de los | y termorregulacién en los
mecanismos  de | Cuidados Enfermeros:

proteccion y | ¢ Factores que influyen

Clase interactiva

termorregulacion en las necesidades | Discusion grupal

en la aplicacion | basicas.

del proceso | ¢ Implicaciones en el | Mesas de trabajo Participacion

enfermero. proceso enfermero. activa en la
discusion.

UNIDAD lIl: MORFOLOGIA DE LOS MECANISMOS POSTURALES Y DEL MOVIMIENTO.

OBJETIVO TERMINAL: Al finalizar las experiencias de aprendizaje los participantes
estaran en capacidad de reconocer los principales mecanismos posturales y del movimiento y
su importancia clinica.

OBJETIVOS CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE | ESTRATEGIAS
ESPECIFICOS PROGRAMATICOS APRENDIZAJE DE
EVALUACION.
1. Describir los | Generalidades del sistema Clase interactiva a | Participacion
aspectos musculo-esquelético: través de medios | activa en la
histogénicos del | e Origen del tejido 6seo y | audiovisuales discusion de
tejido  6seo y | muscular. multimedia. conceptos.
muscular, e Factores basicos del
desarrollo e | desarrollo muscular. Reforzamiento
importancia  del | ¢ Importancia del | docente Participacion
movimiento y | movimiento vy del | Discusion grupal activa en la
mantenimiento mantenimiento postural discusion grupal.
postural Demostraciones

2. Comprender las
generalidades
morfolégicas
Oseas

3. Determinar las
principales
divisiones
esqueleto
humano.

del

4. Describir la
morfologia del
sistema articular

Generalidades del sistema
6seo. Morfologia 6sea:

e Tipos de hueso.
e Elementos descriptivos.

e importancia del
periostio.
e Vascularizacion e

inervacion 6sea

Divisiones del esqueleto:
e el esqueleto axial y el
esqueleto apendicular.
e Descripciébn de
elementos  Gseos
conforman el esqueleto

los
que

Generalidades del sistema
articular, morfologia
articular.

practicas

Clase interactiva a
través de medios
audiovisuales
multimedia

Reforzamiento
docente

Discusion grupal

Clase interactiva a
través de medios
audiovisuales
multimedia.

Aplicacion de
tests interactivos
computarizados.

Participacion
activa en la
discusion.




5.- Describir
morfologia

la
del

sistema muscular

6.- Analizar
importancia de
mecanismos
posturales y

la
los

del

movimiento en la

aplicacién
Proceso
enfermero

del

e Clasificacion de las
articulaciones.

¢ Elementos descriptivos
e Tipos de movimientos

articulares.

Tipos de articulaciones del
esqueleto, Descripcién de
las  articulaciones mas
representativas:
articulacion
escapulohumeral,
articulacion del codo,
articulacion coxofemoral,
articulacion de la rodilla
articulaciones vertebrales.

Generalidades del sistema
muscular:
e . Clasificacion y tipos de
musculos
e Funciones generales de

los diferentes tipos
musculares
Anatomia del sistema

muscular estriado:

e  Grupos musculares mas
representativos:

Musculos de la cabeza y de

la expresion facial 'y
masticacion

Mdusculos del cuello,
musculos toracicos,
diafragma vy la pared
abdominal.

Mdusculos de la espalda,
musculos del miembro
superior: hombro,

antebrazo, brazo y manos.
Musculos del miembro
inferior: muslo, pierna y pie.

Importancia de los
mecanismos posturales y
del movimiento en los
Cuidados Enfermeros:

e Factores que influyen
en las necesidades
basicas.

e Implicaciones
proceso enfermero.

en el

Reforzamiento
docente.

Clase interactiva a
través de medios
audiovisuales
multimedia.

Reforzamiento
docente

Clase interactiva a
través de medios
audiovisuales
multimedia.
Discusion grupal

Aplicaciéon de casos
hipotéticos

UNIDAD IV: MORFOLOGIA DE LOS MECANISMOS DE OXIGENACION Y DEFENSA.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

CONTENIDOS
PROGRAMATICOS

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION.




1. Describir la

distribucion y
composicién de
los liquidos
corporales

2. Describir la
importancia de la
morfologia del
sistema
cardiovascular

3. Comprender la
morfologia del
sistema
respiratorio.

4. Comprender la

morfologia del
sistema linfatico y
endocrino.

5. Interpretar la
morfologia del
sistema
inmunitario.

Los liquidos corporales
Circulantes:

e Generalidades: agua
corporal, compartimientos

y composicion de los
liquidos corporales.
e La sangre: células

sanguineas, formacién y
composicidn, propiedades
fisicas y quimicas, los
grupos sanguineos.

El sistema cardiovascular:

e Origen.

¢ Importancia del sistema
cardiovascular.

e Topografia del corazén:
situaciébn y relaciones,
morfologia del corazon.

e Anatomia interna de las
cavidades cardiacas.
vascularizacion cardiaca.

e Anatomia de los vasos
sanguineos: tipos,
estructura y funciones.

e Topografia de los
principales vasos
sanguineos.

El sistema respiratorio:

e Origen.

e Composicion.

e Funciones principales.

e Anatomia del sistema
respiratorio: topografia,
tracto superior y tracto
inferior.

El sistema linfatico:

e Importancia del sistema
linfatico y endocrino

e Origen.

¢ Funciones principales.
e Topografia de los vasos
linfaticos y glandulas.

e Organos de estructura
glandular: hipdfisis,
epifisis, glandula tiroidea,

glandulas paratiroideas,
timo, glandulas
suprarrenales,
paraganglios, péancreas,
gonadas.

e Organos de estructura
no glandular: Tubo
digestivo, Cerebro, rifién,
placenta, paraganglios.

Clase interactiva

Discusion grupal.

Clase interactiva

Discusion grupal

Clase interactiva

Discusion grupal

Clase interactiva
Demostraciones
modelados
preparados
anatémicos.

Clase interactiva

Demostracion
modelados
preparados
anatémicos

Discusion grupal

con

en

Participacion
actva en la
discusion de
conceptos.

Participacion
actva en la
discusion grupal.

Participacion
activa en la
discusion.




El sistema inmunitario.

e Importancia y
6. Discutir la | funciones basicas
Importanciade los | e« Elementos que | Clase interactiva
mecanismos de | intervienen en la
oxigenacion y de | inmunidad.
defensa para los | Importancia de cuidados
Cuidados de | enfermeros
Enfermeria. e Factores que influyen

en las necesidades
basicas, implicaciones en
la valoracion, en el
diagndstico, en la
planificacién de cuidados y
en las intervenciones de
enfermeria pertinentes.

Discusion grupal

UNIDAD V: MORFOLOGIA DE LOS MECANISMOS DE NUTRICION Y ELIMINACION.

OBJETIVO TERMINAL: Al finalizar las experiencias de aprendizaje las y los participantes
estaran en capacidad de comprender la morfologia de los mecanismos de nutricién y eliminacién

del ser humano.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

CONTENIDOS
PROGRAMATICOS

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION.

1. Establecer las
caracteristicas
morfolégicas del
sistema
digestivo.

2. Determinar las
caracteristicas
morfologicas del
sistema urinario
en el ser
humano.

El sistema Digestivo:
e Origen.

¢ Importancia del
sistema digestivo.

e Esquema de las
estructuras
anatémicas que
conforman el sistema
digestivo.

e Anatomia y
topografia del tracto
digestivo: boca,
faringe, esoéfago,
estébmago, intestino
delgado, intestino
grueso y apéndice
vermiforme.

e Glandulas
digestivas, anatomia y

topografia: higado,
vesicula biliar y
pancreas.

El sistema urinario.
e Origen.

e Importancia del
sistema urinario.

e Esquema de las
estructuras
anatémicas que
intervienen en el

sistema urinario.

Clase interactiva
Discusion grupal.

Demostracién en
modelados y
preparados anatémicos
de las estructuras del
tracto digestivo.

Demostracion en
modelados anatémicos
y preparados de las
glandulas.

Discusion grupal,
Clase interactiva

Prueba escrita.

Participacion activa
en la discusion
grupal.
Identificacion en
modelados y
preparados
anatoémicos.
Identificacion en
modelados
anatémicos y
preparados
Identificacion en

modelados




6. Discutir la
Importancia de
los mecanismos
de nutricion y
eliminacién para
los Cuidados de
Enfermeria.

e Anatomia del rifién:
estructura

macroscopica y
microscopica,
vascularizacién y
topografia renal.

e Anatomia y

topografia de las vias
urinarias: uréteres,
vejiga urinaria y uretra.
Importancia de
cuidados enfermeros

Factores que influyen

en las necesidades
basicas, implicaciones
en la valoracion, en el
diagnostico, en la
planificacién de
cuidados y en las
intervenciones de

enfermeria pertinentes.

Demostracion en
modelados y
preparados anatémicos
de las estructuras del
rifon.

Demostracion en
modelados anatdémicos
y preparados de las
estructuras d  vias
urinarias.

Discusion grupal,
Clase interactiva

preparados

anatomicos.
Identificacion en
modelados
anatémicos y
preparados

UNIDAD VI: MORFOLOGIA DE LOS MECANISMOS DE COMUNICACION, CONTROL Y

REPRODUCCION.

OBJETIVO TERMINAL:

sistema nervioso.

2. Describir la
morfologia del
sistema nervioso
central

3. Describir la
morfologia del
sistema nervioso
periférico.

e Importancia del
sistema nervioso.

e Histologia del
sistema nervioso: la

neurona y los nervios.

El sistema Nervioso
Central.

¢ Anatomia y
topografia del sistema

nervioso central: El
encéfalo, la médula
espinal y el liquido

cefalorraquideo.

El Sistema Nervioso
Periférico.

e Estructura general
del sistema nervioso
periférico.

e Concepto,
divisiones y funciones
principales del sistema
nervioso simpatico y

autbnomo.

Discusion grupal.

Clase interactiva

Demostracion en
modelados y
preparados anatémicos

Clase interactiva

Demostracion en
modelados y
preparados anatémicos

Clase interactiva
Demostracion en
modelados y
preparados anatémicos
Discusion grupal

OBJETIVOS CONTENIDOS ESTRATEGIAS EVALUACION.
ESPECIFICOS PROGRAMATICOS METODOLOGICAS

1. Describir la | El sistema nervioso: Clase interactiva Participacion activa
morfologia del | « Origen en la discusion de

conceptos.

Participacion activa
en la discusién
grupal.

Participacion activa
en la discusién.




4. Comprender la
morfologia de los
o6rganos de los
sentidos.

5. Interpretar la
morfologia del
sistema
hematopoyético.

7. Interpretar la
morfologia del
sistema
reproductor.

6. Discutir la
Importancia  de
los mecanismos
de comunicacion,
control y
reproduccién para
los Cuidados de
Enfermeria.

e Anatomia del
sistema nervioso
periférico: los pares
craneales y los nervios

raquideos.

Los organos de los
sentidos.

e Origen.

¢ Importancia de los
dérganos de los
sentidos.

e Anatomia y
funciones principales
de la \visi6n, Ila
audicioén y el
equilibrio, el olfato y el
gusto.

El sistema
hematopoyético:

e Origen.

e Definicion.

e Organos que lo
integran.

e Caracteristicas
morfolégicas de la

medula 6sea.

El sistema reproductor
masculino y femenino.

e Origen
e  Estructura y
composicién de

drganos reproductores
genitales masculino y
femenino y glandula
mamaria.

Importancia de
cuidados enfermeros
Factores que influyen
en las necesidades
basicas, implicaciones
en la valoracién, en el
diagnostico, en la

planificacion de
cuidados y en las
intervenciones de

enfermeria pertinentes.

Clase interactiva

Demostracién en
modelados y
preparados anatémicos

Clase interactiva

Clase interactiva

Demostracién en
modelados y
preparados anatémicos

BIBLIOGRAFIA:

ANATOMIA Y FISIOLOGIA. “Master en Enfermeria”. Masson 2004

GUYTON -HALL: Tratado de fisiologia médica. Madrid. Interamericana 1997.(92
edicion)

LAGMAN: Embriologia médica con orientacion clinica. Panamericana 92 edicion 2004.



LATARYET M. Y RUIZ LIARD A.: Anatomia humana. Panaericana 1990.
NETTER F. : Atlas de anatomia humana. Masson 2003

THIBODEAU/PATTON: Anatomia y Fisiologia (Mosby 2000). Harcourt, S.A. 2000
TRESGUERRES J.A F.: Fisiologia humana. Madrid. Interamericana 1992.



