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INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA  

  

1. Identificación  
  

 Nombre de la Carrera:  Psicología  

 Nombre de la Asignatura:  Introducción a la Psicología  

 Código:  1.3  

 Prelación:  -  T.P.L.C 

 4 0 0 4  

 Ubicación  Primer Semestre  

 Tipo de Curso:  Obligatorio  

Departamento  Psicología Educativa  

  

2. Justificación  

     La formación de un profesional de la psicología implica asumir las 

especificaciones de la disciplina como ciencia y como ejercicio aplicado en el 

ámbito de una sociedad. De esta forma, se hace necesario revisar la historia 

de la Psicología dado a que brinda una visión general de como se ha 

conformado la disciplina a través del tiempo. En el este siglo pareciera que se 

han multiplicado los campos en los cuales la Psicología realiza aportes al 

desarrollo humano. Con la presente asignatura al inicio de la carrera, se le 

ofrece al estudiante una visión panorámica de las diversas ramificaciones en 

la aplicación y ejercicio de la Psicología que le permita obtener una mayor 

comprensión y posteriormente, un mejor acercamiento a los diferentes 

ámbitos de actuación contemporáneos.  
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3. Requerimientos  

  El estudiante sólo necesita poseer una cultura general sobre las ciencias sociales 

adquirida en bachillerato.       

3. Competencias  
• Comprende y explica conceptos, perspectivas teóricas, hallazgos 

empíricos y tendencias históricas en Psicología y su vinculación con otros 

campos del conocimiento para aplicarlos efectivamente en su contexto de 

actuación profesional.  

• Trabaja efectivamente en equipos respetando diferentes puntos de vista.  

4. Objetivo General  

     Conocer las bases históricas de la psicología y sus diversos campos 

ocupacionales en la actualidad.  

        Objetivos específicos  

a. Identificar las bases históricas de la psicología y como estas se manifiestan en el  

ejercicio profesional del psicólogo en la actualidad.  
  

b. Analizar y comprender los distintos ámbitos de actuación profesional de la 

Psicología.  

c. Analizar las perspectivas de desarrollo de la psicología en Venezuela y las 

posibilidades ofrecidas para insertarse en el Mercado Laboral.  

6. Contenido programático  

UNIDAD I: INTRODUCCIÓN  
  

1. PSICOLOGÍA. Definiciones de la psicología como disciplina científica. 

Definición de Psicólogo. Evolución del estatus científico de la 

psicología. Objetivo de estudio de la psicología. Principales 
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asociaciones para el desarrollo de la psicología a nivel 

internacional y nacional. La carrera de psicología en Venezuela.  

  
UNIDAD II: BASES HISTÓRICAS DE LA PSICOLOGÍA  
  

1. ESTRUCTURALISMO Y FUNCIONALISMO. Contexto histórico de la 

Escuela Estructuralista: Precursores y supuestos teóricos básicos. 

Criticas al estructuralismo. Surgimiento del funcionalismo: 

Representantes y      fundamentos teóricos. Criticas al funcionalismo.  

Aportes de ambas corrientes al desarrollo de la psicología.  

2. GESTALT O PSICOLOGÍA DE LA FORMA. Antecedentes de la Escuela 

Gestalt. Precursores. Supuestos teóricos básicos. Críticas y 

principales aportes al desarrollo de la psicología.  

3. PSICOANÁLISIS. Antecedentes históricos del Psicoanálisis. 

Principales Representantes. Supuestos teóricos básicos. Críticas y 

principales aportes  

al desarrollo de la psicología.  
5. CONDUCTISMO.aportesrespondiente de Watson. Paradigma Operante de Skinner. 

Críticas y principales  al desarrollo de la psicologíAntecedentes históricos del Conductismo: 
Pavlov. Pa  adigma  

4. PSICOLOGÍA HUMANISTA. Antecedentes históricos de la Psicología 

Humanista. Principales Representantes. Supuestos teóricos 

básicos.  

Críticas y principales aportes al desarrollo de la psicología  

5. PSICOLOGÍA POSITIVA. Impacto del paradigma sistémico en 

psicología. Paradigmas integradores emergentes y posiciones 

eclécticas. Bases epistemológicas de la integración teórica en 

psicología. Antecedentes históricos de la Psicología Positiva como 

enfoque integrador de en siglo XXI. Principales Representantes. 
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Supuestos teóricos básicos. Críticas y principales aportes al 

desarrollo de la psicología  

UNIDAD III: PRINCIPALES CAMPOS OCUPACIONALES DE LA PSICOLOGÍA  

1. PSICOLOGÍA DE LA SALUD. Definición de la Psicología de la Salud. 

Campos relacionados: Psicología Clínica. Psicología Hospitalaria. 

Psicología de las Emergencias e Intervención en crisis. Psicología 

Geriátrica. Psicología de la  

Actividad Física y del Deporte. Psicología Criminológica. Psicología Forense.  
PsicolJurídica.PSICOLOGÍArelac2.FamCampos PSICOLOGÍA iliar y Educativa. 
Psicología del Arte. Psicología de los factores humanosonados: gía del 
consumidor. Psicología Ambiental.relacionados: Psicología Escolar. 
Orientación Psicológica: Personal, Psicología SOCIAL.EDUCATIVA. 
SocDefinición al ComunitariDefinicde ón laa. de Psicología 
PsicologíPsicla logía V SoOrganizacial.ía l. PsicologíaEducativa.Camposi
   
3. INVESTIGACIÓN PSICOLÓGICA. Definición de la Psicología Educativa. 

Campos relacionados: Docencia en Psicología. Investigación en 

Psicología. Investigación Psicosocial: Estudios diagnósticos, 

planificación para el  

Desarrollo Social.  
4.   
5. COMPETENCIAS PROFESIONALES DEL PSICÓLOGO. Funciones 

principales de un psicólogo. Componente personales: Actitud 

proactiva, prosocial, ética y empática. Entrevista Psicológica. 

Evaluación Psicológica. Informe Psicológico. Psicoterapia. 

Intervención en crisis. El psicólogo como conductor de grupos. 

Asistencia para la conducción de grupos.  

  

7. Estrategias Metodológicas  
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       Clases interactivas en las que el estudiante genera por sí mismo los 

conceptos, orientado por el profesor, que proporciona las herramientas y guía 

los procesos de pensamiento del estudiante. Clases expositivas e 

interrogativas. Ejercicios prácticos.      

8. Estrategias de evaluación  

   Evaluación continua: trabajos prácticos en equipos, y exámenes individuales 

conceptuales y prácticos.  
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