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PRÁCTICAS PROFESIONALES  

DESCRIPCIÓN.  

      Las Prácticas Profesionales a las actividades temporales que realiza un estudiante en 

una institución pública o privada, bajo la asesoría de uno o varios Tutores Institucionales y 

académicos. Tienen como objetivo familiarizar al estudiante  con el ambiente de trabajo 

institucional, conocer las innovaciones del mercado ocupacional del psicólogo y tener la 

oportunidad para insertarse en el mercado de trabajo.  

      Las prácticas profesionales dentro del plan de estudio de la carrera de psicología son de 

carácter obligatorio y se ofrecen en tres áreas aplicadas diferentes: Psicología Social, 

Psicología Educativa y Psicología de la Salud; con una carga de 5 créditos académicos cada 

una. La duración de cada una de las tres prácticas profesionales será de 240 horas en un 

semestre de 16 semanas distribuidas de la siguiente forma: a) 30 horas para realizar 

actividades de planificación e inducción; b) 180 horas de intervención psicológica; c) 30 

horas para culminar y presentar el informe de prácticas.  
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